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Le mot des
organisateurs

_ i Madame, Monsieur,

Nous avons le plaisir de vous accueillir pour les 7émes Assises de médecine du .
sport de Midi-Pyrénées qui ont lieu les samedi 26 et dimanche 27 septembre
2015 au siege du C.R.0.S. a BALMA.

Cette année le theme que le conseil scientifique des Assises a retenu est
trés pertinent par son impact sociétal et par I'importance que les médecins
doivent de plus en plus lui accorder. Vous allez traiter des liens entre les sports
et les handicaps. La Ligue Sport Adapté et le Comité Régional Handisport de
Midi-Pyrénées se sont investis pour nous accompagner vers la promotion de
leurs activités afin de mieux faire connaitre aux professionnels de santé ce
qu'est leur action au service des personnes en situation de handicap. Léquipe
technique et pédagogique régionale Sport & Handicaps, pilotée par la DRJSCS
de Midi-Pyrénées, sera a nos cotés durant ce week-end pour nous apporter
ses connaissances et enrichir les débats. De nombreux sportifs seront avec
nous pour témoigner de leur vie de sportif de haut-niveau et pour nous
montrer la vitalité de leur pratique sportive. Une table ronde sur l'insertion
du sportif en situation de handicap psychique, mental et physique sera le
second clou de la journée de Samedi a I'heure du diner, nous réfléchirons
ensemble aux possibilités d’améliorer encore I'acces au sport aux personnes
en situation de handicap.

La journée sera riche en interventions, démonstrations, témoignages pilotés
parles deux médecins des ligues régionales partenaires et nous aurons le plaisir
de recevoir en invité d’honneur un représentant de la commission médicale
de I'lPC (Comité International Paralympique) qui nous donnera une vision
mondiale de la place du sport en 2015 dans le monde du handicap.

Le dimanche matin servira de lieu d’expression aux collegues de la commission
médicale de la fédération nationale handisport et a des experts, ainsi plusieurs
éminents spécialistes nous éclaireront sur des aspects médico-techniques
d’handisport qui sont mal connus des professionnels de santé du milieu sportif.

Espérons que vous serez nombreux a Balma pour venir profiter de ce plateau
exceptionnel sur un théme essentiel que notre société se doit de promouvoir :
la place du sport au service du monde du handicap.

Pascal MAILHOS Guy DEBUISSON Martin MALVY
Préfet de Région Midi-Pyrénées Président du Comité Régional Ancien Ministre
Préfet de Haute-Garonne Olympique et Sportif Midi-Pyrénées Président de la Région Midi-Pyrénées
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Assises Régionales de Médecine
du Sport en Midi-Pyrénées organisées
avec le concours scientifique de :




ORGANISATION

@ PRESIDENTS DES ASSISES

Guy Debuisson
(Président du Comité Régional Olympique et Sportif Midi-Pyrénées)

Martin Malvy
(Ancien Ministre - Président de la Région Midi-Pyrénées)

Pascal Mailhos
(Préfet de Région Midi-Pyrénées - Préfet de Haute-Garonne)

@ COMITE D’ORGANISATION DES ASSISES

Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) Midi-Pyrénées :
La Commission Médicale du CROS

Direction Régionale de la Jeunesse, des Sports

et de la Cohésion Sociale (DRJSCS) Midi-Pyrénées :

Frédéric Ramé (Directeur Régional)

Conseil Régional Midi-Pyrénées :

Christophe Fourcade (Chef Service des Sports et Vie Associative)
Société Midi-Pyrénées de Médecine du Sport (SMPMS) :
Professeur Daniel Riviére (Président)

Centre de Ressources, d’Expertise et de Performance Sportives
(CREPS) de Toulouse Midi-Pyrénées :
Eric Journaux (Directeur)

@ SECRETAIRE GENERAL DES ASSISES

Dr Frédéric Depiesse (Commission Médicale CROS)

@ COMITE SCIENTIFIQUE DES ASSISES

Docteur Frédéric Depiesse (Président du Comité Scientifique des Assises)
Professeur Daniel Riviere (Président SMPMS)

Dr Marc Delay (Président Délégué Commission Médicale CROS)

Dr Philippe Turblin (Président Scientifique Commission Médicale CROS)
Dr Fabienne Mangoni-Pagotto (Médecin Ligue MP Sport Adapté)

Dr Dominique Courtade (Médecin Comité Régional MP Handisport)

@ ORGANISATION GENERALE DES ASSISES

Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) Midi-Pyrénées
Olivier Lopez (Directeur administratif)

Tél.05 34 251303 /Fax:0561 48 00 39

Mél : comite-olympigue-mipy@wanadoo.fr

Internet : http://www.comite-olympigue-mp.asso.fr




PROGRAMME

SPORTS ET HANDICAPS

SAMEDI 26 SEPTEMBRE ++ccccccccsccccccccssscsssscssssscsscassss

@9h00

Ouverture et allocutions officielles.

@9h30-12h15

Carte blanche a la Ligue Sport Adapté et au Comité Régional Handisport de
Midi-Pyrénées.
Dr Fabienne Mangoni-Pagotto, Dr Dominique Courtade et leurs invités.

@12h15-12h30

Le quart d’heure du professionnel et son soutien au sport : la Société
Toulousaine Lagarrigue accompagnée de Dimitri Parade et Frédéric Amiel
(Jeux Paralympiques de Barcelone 1992).

@ 12h30 - 14h00 : Pause repas
@ 14h15-14h30

Le temps de I'équipe technique régionale pédagogique sport et handicap
de Midi-Pyrénées.

@ 14h30- 14h45

Un représentant international du monde fédéral Handisport membre de la
commission médicale IPC (International Paralympic Comittee) :

« Santé et Sport, en situation de handicap en 2015 ».

@ 14h45 - 15h30

Interventions et vidéos sur la pratique sportive par la ligue régionale de
sport adapté. Dr Jean BERGRASER et le tourisme équestre au service du
sport adapté (15 min). Mr Christophe BUC et la ferme thérapeutique (15 min).

@ 15h30 - 16h : Pause
@ 16h-18h

Ateliers d'échanges sur la pratique handisport et son matériel (Comité
Régional Handisport Midi-Pyrénées).

1 stand de I'équipe technique et pédagogique régionale Sport & Handicap
(DRJSCS).

@ 19h30

Apéritif et table ronde sur l'insertion sociale, sportive et professionnelle
des athlétes en situation de handicap avec plusieurs grands témoins
(champions et dirigeants) au restaurant « Les Feuillantines » a Balma.

Modérateurs : Frédéric DEPIESSE et Philippe TURBLIN

Intervenants : Mme Marie-Christine ALIBERT (membre du CD CDSA 81 :
Sportive FFSA, ASL Braco Ormes Samsah) et Mr Olivier ROUQUIER (Cadre
technique) - Mme Cindy ROMAIN, Membre du Conseil National Consultatif
des Sportifs (CNCS) a la FFSA.

@ 20h30 : Repas de Gala



DIMANCHE 27 SEPTEIMBRE ¢ ++cccccccccccsssccocsccsssscscssccssssce

@ 8h30- 12h00

Partie médico-scientifique.

20 min de présentation + 5 min de discussion.
Modérateurs : Dr Marc Delay

Introduction : Pr Daniel Riviere

@ 8h30-9h00
Dr Frédéric Rusakiewicz, Médecin Fédéral National FF Handisport : Bilan
médical des Jeux Paralympiques d’hiver.

@ 9h00 - 9h25
Dr Sophie Gleizes-Cervera (CHU de Toulouse et Clinique IR2S Médipole
Garonne). Bilan des tests d'effort pour athlétes handi-fauteuils.

@ 9h25 - 9h50
Dr Dominique Pailler, médecin élu au comité directeur FF Handisport :
Particularités de la lutte antidopage en Handisport.

@ 9h50- 10h15

Mr Jean-Francois Pellerin, journaliste & écrivain scientifique et médical :
« transferts de technologies entre le spatial et le handicap ».

@ 10h15 - 10h45 : Pause
@ 10h45-11h10

Mr Vincent Ferring, Masseur Kinésithérapeute Fédéral National FF Handi-
sport, classificateur IPC Athlétisme : « Informations sur la classification ».

@11h10-11h35
Dr Jean-Claude Druvert, Médecin Jeux Paralympiques Londres.
Analyse biomécanique de la course pour les amputés de membre inférieur.

@ 11h35-12h00

Dr Jean-Claude Druvert, Médecin Jeux Paralympiques Londres.
Biomécanique du saut en longueur pour les amputés de membre inférieur.

@ 12h00 : Buffet




CONTACTS &

INFORMATIONS
UTILES

@ LIEUDU COLLOQUE

Les “7émes Assises Régionales de Médecine du Sport en Midi-Pyrénées”
se dérouleront au Comité Régional Olympique et Sportif
Midi-Pyrénées a Balma (31).

@ CONTACTS

COMITE REGIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF (CROS) MIDI-PYRENEES

Olivier Lopez (Directeur administratif)

7, rue André Citroén - 31130 BALMA - Tél.05 34 25 13 03 / Fax: 05 61 48 00 39
Mél : comite-olympigue-mipy@wanadoo.fr

Internet : www.comite-olympigue-mp.asso.fr

CONSEIL REGIONAL MIDI-PYRENEES

Christophe Fourcade (Chef du Service des Sports et de la Vie Associative)
Hoétel de Région - 22, bd Maréchal Juin - 31406 TOULOUSE Cedex 4

Tél. 05 61 39 64 47

Mél : christophe.fourcade@cr-mip.fr - Internet : www.midipyrenees.fr

DIRECTION REGIONALE DE LA JEUNESSE, DES SPORTS ET

DE LA COHESION SOCIALE (DRJSCS) MIDI-PYRENEES

Marie-France Chaumeil (Responsable du Péle Sport et Promotion des APS)
5, rue Pont Montaudran - BP 7009 - 31068 TOULOUSE Cedex 7
Tél.0534417355/Fax:0534417373

Internet : www.midi-pyrenees.drjscs.gouv.fr

. INSCRIPTIONS / ORGANISATION LOGISTIQUE
Bulletin d’inscription a renvoyer (avant le 15/09/2015) au :
Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) Midi-Pyrénées
Olivier Lopez (Directeur administratif)

7, rue André Citroén - 31130 BALMA

Tél. 0534251303 /Fax:05614800 39

Mél : comite-olympigue-mipy@wanadoo.fr

Internet : www.comite-olympigue-mp.asso.fr
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Données cartographique : Google Maps®

Accés:

« Par le périphérique :
prendre la sortie 15

« Par le Métro (Ligne A) :
terminus Balma-Gramont




