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ENVIRONNEMENT &

BIO SURAGUATIOUES Biologie Subaquatique 31 organise
GARONNE 1

Journée découverte de I’'eau douce en famille

au Lac de Séde (St Gaudens) le Dimanche 4 juillet 2021

Objectifs :
v' Découvrir les organismes vivants dans |'eau douce :
— En plongée
— Sur les bords du lac

Programme: SOUS RESERVE DES RESTRICTIONS SANITAIRES EN VIGUEUR AU MOMENT
- RDV sur place a 10h. Exposé sur la faune et la flore du lac de Séde, puis 2 groupes :
- Plongée : 2 plongées (1 matin, 1 aprés-midi) OU Animation sur les berges
- Repas pris sur place sorti du sac

- Finde la journée vers 17h
Animateurs : Equipe encadrante FB1 (Laurent Toulouse) et FB2 de la CDEBS31

Public : Ouvert en priorité aux membres des clubs FFESSM de |la Haute Garonne (CODEP31) et leurs
familles.
Il n’est besoin d’aucune connaissance en biologie subaquatique

Pour plonger : Niveau 2 FFESSM ou PA 20 minimum requis (plongeur non autonome : sur demande).
Chaque plongeur aura son équipement complet (lestage compris) avec une petite lampe et une
plaguette immergeable.

Seuls les blocs seront fournis.

Effectif max plongeur : 20

Animation sur les berges: A la découverte des organismes aquatiques vivant au bord des rives.
Collecte, préservation, et identification. Observation a la binoculaire. Mesure d’un indice biologique.
Prévoir : des bottes caoutchouc.

Restauration :
- Chacun ameéne son pique-nique
- Un godter sera offert aux enfants

Participation : 5 € par personne ; gratuit pour les enfants (non plongeurs)

INSCRIPTION : Date limite le 21 juin 2021

Pour TOUS : Remplir le formulaire d’inscription en ligne : https://forms.gle/KAMzbGhSuZzQ6bwp6

Il vous sera ensuite transmis par mail un RIB pour procéder au paiement.

Pour les plongeurs : pieces a joindre en plus obligatoirement par mail a: formationbio31@gmail.com
[J Copie de la licence FFESSM

[0 Copie du niveau technique (minimum PA20 ou CMAS **)

[0 Copie du certificat médical (datant de moins de 1 an au 4 juillet 2021)

Pour toute question, s’adresser a formationbio31@gmail.com
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