
 

2024 

  

    PPRROOGGRRAAMMMMEE  HHAANNDDIISSUUBB  OOCCCCIITTAANNIIEE  22002244  

  
 

 
06 janvier 2024 : Stage HandiSub EH1 MPC action CODEP (à Castres CODEP 81) 

28 janvier :  Baptêmes de plongée scaphandre / initiation apnée / initiation TSC action CODEP (à Rodez CODEP12)   

 

16 et 17 mars : Stage Handisub  EH1tech / EH1 TSC action CODEP (à Sète Codep 34) 

 

31 mars :  Baptêmes de plongée scaphandre / initiation apnée / initiation TSC action CODEP (à Capdenac CODEP12)   

 

18 mai : Baptêmes Piscine action CODEP (à Montpellier Codep 34) 

 

25 mai : Baptêmes et plongées mer action Handisub FFESSM-PM (à Port vebdre club Paradis des 

bulles CODEP 66) 

15 juin : Baptêmes et plongée mer action CODEP (à Palavas Codep 34) 
 
29 juin : Baptêmes et plongées mer action Handisub FFESSM-PM (à banyuls club le Rédéris  CODEP 66) 
 

30 Juin : Stage MPC 1 journée action CODEP (dans l’Aude CODEP11) 

06 juillet : rencontre Handisub à Séte  action Handisub FFESSM-PM (à Séte club l’Odyssée plongée CODEP 34) 

 

07 et 08 septembre : stage EH1 Tri commission action CODEP (à définir club à définir CODEP 30) 

 

2211  sseepptteemmbbrree  ::  ssttaaggee  MMFFHHEE11//EEHH22  TThheeoorriiee  action Handisub FFESSM-PM (à Rodez club CSR plongée CODEP 12) 

 

28 et 29 septembre : stage MFEH1/EH2 pratique action Handisub FFESSM-PM (à st Gaudens club Galathéa  CODEP 31) 

 

12 et 13 octobre : stage MFEH1/EH2 pratique action Handisub FFESSM-PM (à Palavas club octoplus CODEP 34) 

 

Novembre : 1 journée stage MPC date et lieu à définir action CODEP 

 

07 et 08 décembre : stage EH1 Bi commission ( Scaphandre et Apnée ) action CODEP (à Montauban club Canom  CODEP 82) 

 

 

 

  

  

  

  

                  
                                           
IInnffoo  RReellaaiiss  HHAANNDDIISSUUBB   

CCTTRR  DDaavviidd  CCIIEESSZZKKOOWWSSKKII    

CCOODDEEPP  0099    eenn  ccoouurrss  ddee  nnoommiinnaattiioonn    //  
CODEP 11 véronique COUDERC / 

CCOODDEEPP  1122    NNiiccoollaass  LLIIAAUUTTAARRDD  //  JJeeaann  YYAAZZEEFFFF  

CCOODDEEPP  3300    NNiiccoollee  FFAABBIIAANNII  //  

CCOODDEEPP  3311  LLuucc  PPAAUUCCHHEENNNNEE  //  

CCOODDEEPP  3322  VViinncceenntt  RRIIEERRAA  //  
CODEP 34  Jérôme GHESQUIERE / Jean Baptiste BIRON 
CCOODDEEPP  4466    JJuulliiee  RROOCCHHIISS  //    TThhoommaass  SSIICCAARRDD    

CCOODDEEPP  4488  ppaass  ddee  rrééfféérreenntt  

CCOODDEEPP  6666  PPaalloommaa  FFAAYYOOSS  //  

CCOODDEEPP  6655    FFrraanncciiss  LLIIEEUUPPAARRTT  //  

CCOODDEEPP  8822  jjeeaann  lloouuiiss  DDUURRAANNDD  //    VViinncceenntt  CCUUNNAATT  

CCOODDEEPP  8811  GGéérraarrdd  MMIIQQUUEELL  //  
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