JURY

Obijectif final de la séance :

Cours n° /

Pré-requis :

Organisation du site :

Piscine, petit bassin, plage ...

Matériel :
Matériel particulier pour
cette séance

Sécurité surface :
Pavillon, DP
Oxy + trousse de secours

Numéro de téléphone
Sécu particuliére pour cette séance

Partie administratif :

Certificat médical
Licence
Autorisation parentale

SUJET :

Problemes

Remédiation

Solutions

ELEVES :
- Hieronavu
- Aujourd’hui on va voir
Parce que

Signe utilisé :

Signe utilisé :

/ Etape1:

Ordre de
difficultés
croissantes

PROCHAIN COURS

Etape4:

Objectif final

de la séance

Objectif intermédiaire 3

Objectif intermédiaire 2

SOUS FORME DE DESSIN :

Etape 2 :
- Tout le monde doit apparaitre
- Tout le monde est_positionné

Objectif intermédiaire 1

Décrire la position de chacun

FAIRE UN SCHEMA représentant I'exercice

Ne marquer que :
Eléments de sécurité

Des mots qui vous semblent important

Décrire I’'exercice



